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Fundamentacién

La fonoaudiologia es una disciplina que deriva de las ciencias facticas y especulativas,
ciencias naturales y humanas que integran sus contenidos para desembocar en una
profesion vinculada con la salud y la educacion.

Su objeto es la voz, la audicion y el lenguaje, aplicados a la comunicacién humana.,
En cuanto a los contenidos, comprende el estudio de todos aquellos elementos que
conforman la voz humana.

Existe un nivel de integracién puestos que estos contenidos se relacionan entre si,
implicando el conocimiento tanto de la anatomiay fisiologia del aparato respiratorio
como del aparato fonador, asi como el conocimiento de otros sistemas que influyen de
manera secundaria sobre los anteriores.

Se introduce al alumno en el descubrimiento de la voz.

ivas de logro
Incorporar conocimientos en relacion a la voz.
Explorar e investigar la coordinacién fonorespiratoria.
Aplicar técnicas para la educacion de la voz.
Desarrollar las capacidades de expresion vocal a pleno.
identificar diferentes patologias vocales.

Contenidos

Contenidos |

Presentacion de la materia.

Relajacion, tono muscular, causas y efectos de la hipertension.
Distintos métodos de relajacion..

Esquema corporal Sensaciones Propioceptivas.

Alteraciones del sistema postural

Parte practica: Ejercicios de relajacion.



Contenidos |l

e Respiracion. Generalidades. Sistema Respiratorio. Tipos Respiratorios.
Defectos respiratorios funcionales.
e Parte prictica: Ejercicios Respiratorios.

Contenidos Il

e Aparato vocal. Laringe. Sistema fonatorio. Sistema de resonancia y articulacion.
e Parte practica: Ejercicios de coordinacion fono respiratorios.

Contenidos IV

e Factores que inciden en la emision incorrectay abusiva.
e Higiene vocal.

Metodologia de Trabajo

La asignatura tiene |a modalidad de ser tedrico-practica.

Realizacion de trabajos practicos en clase en forma individual y en grupo.

Sistema de Eval

Los alumnos seran evaluados a través de dos parciales.

La evaluacion se realizara también durante el desarrollo de las actividades hechas en

Clase.

Régimen de promocion directa de acuerdo a la reglamentacion de los planes de estudio
vigentes.

1er Parcial: Julio.
2do Parcial: Noviembre.
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